Liste des cours de Yoga gratuits a Yoga Village du 8 au 19 septembre 2014

Lundi 8&15 septembre

10h30-12h00 Yoga Intégral Nico
15h30-17h Hatha Guillaume
Mardi 9&16 septembre

10h30-12h Jivamukti Klara
15h-16h15 Yoga Doux Patrick
17h15-18h15 Prénatal Sharon
Mercredi 10&17 septembre

15h-16h15 Ashtanga Laurence
Jeudi 11&18 septembre

10h-11h30 Hatha Ursula
16h30-17h45 Yoga doux Sandra

Vendredi 12&19 septembre
16h-17h15 Hatha Guillaume
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