
Liste des cours de Yoga gratuits à Yoga Village du 8 au 19 septembre 2014 
 
Envoyer un mail à contact@yogavillageparis.com pour réserver vos cours 
 
Lundi 8&15 septembre 
10h30-12h00  Yoga Intégral Nico   Cours complets  
15h30-17h  Hatha   Guillaume  Cours complets 
 
Mardi 9&16 septembre 
10h30-12h  Jivamukti  Klara   Cours complets 
15h-16h15  Yoga Doux  Patrick  Cours complet le 9 septembre 
17h15-18h15  Prénatal  Sharon  Tous niveaux 

 
Mercredi 10&17 septembre 
15h-16h15  Ashtanga  Laurence  Cours complets 
 
Jeudi 11&18 septembre 
10h-11h30  Hatha   Ursula   Cours complets 
16h30-17h45  Yoga doux  Sandra  Débutants 
 
Vendredi 12&19 septembre 
16h-17h15  Hatha   Guillaume  Cours complets 
 
	
  


